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GRATITUDINE
SENTIMENTO DI AFFETTUOSA 

RICONOSCENZA PER UN BENEFICIO O 
UN FAVORE RICEVUTO E DI SINCERA E 

COMPLETA DISPONIBILITA’ A 
CONTRACCAMBIARLO



PER COSA 
DIRE GRAZIE?



OPPORTUNITA’
AFFETTOPERSONE 

PER LA VITA CHE SI E’ CREATA 
ATTORNO A QUELLE OPPORTUNITA’



MI CHIAMO 
 

  MARIO DE IULIIS 
 

 E NON HO ANCORA CAPITO 
COSA FACCIO NELLA VITA



1986 - 2005



2005-2008



2008-2010



2010 - 2015



2015







GRATITUDINE

Per essere grati bisogna 
essere predisposti ad 

AVERE



MI SCOPPIA UN POLMONE 
E RIMANGO IN CAMPO

UN GIORNO IL TITOLARE PASSA E NON 
MI SALUTA, MI SONO SENTITO UN 

OGGETTO

DA SOLO SU UNA SCRIVANIA 
MI SENTIVO GIU’

AVEVO SMESSO DI ESSERE ME 
STESSO



AVERE è attratto dai grandi 
progetti e dalle cose che 
cambieranno in meglio il 

mondo



PASSATO
PRESENTE

FUTURO

Rancore - Nostalgia

Logica e ragionamenti

Entusiasmo Creatività

Riuscirai ad essere grato 
nella misura in cui riuscirai 

ad affrontare con Entusiasmo 
le botte della vita



GRATITUDINE = (ENTUSIASMO + LE TUE METE)

UNA PERSONA E’ VIVA NELLA 
MISURA IN CUI SI PONE DEGLI 
OBIETTIVI AMBIZIOSI CHE LO 

FANNO SENTIRE CAPACE DI 
INCIDERE SULLA SUA ESISTENZA





MI CHIAMO 
 

  MARIO DE IULIIS 
 

 E RENDERO’ IL MONDO UN 
POSTO MIGLIORE INSIEME A 

TUTTI VOI IMPRENDITORI  
CORAGGIOSI




